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Heldagsutbildning
Ross W. Greene - CPS i skolan

Arets viktigaste utbildningsdag om proaktiva l6sningar for
elever med utmanande beteenden — CPS i svensk kontext

Ur innehallet:

+ CPS-metoden - en forskningsbaserad och beprovad modell for att

forsta och bemota utmanande beteenden Datum
+ Varfor leder fler regler och hardare disciplin séllan till positiv 9 oktober 2025
forandring och vilka metoder fungerar battre
Plats
* Hur kan skolor ga fran ett reaktivt till ett proaktivt arbetssatt for att Bonnier Conference Centre
forebygga beteendeutmaningar? Stockholm och digitalt
+ Konkreta verktyg for att anvanda CPS i det dagliga arbetet och stodja Malgrupp
elever med beteendesvarigheter for okad delaktighet och utveckling i EEm
skolan
- Pedagoger
* Praktiska strategier for att samarbeta med elever och skapa trygghet - Rektorer
samt studiero i skolan - Verksamhetsutvecklare
- Elevhalsa

* Hur kan skolledare leda med CPS for att starka kunskapskulturen och B
arbeta forebyggande pa skolniva? Anmalan

https://lararinstitutet.se/anmalan/

* Identifiera de verkliga orsakerna bakom utmanande beteenden och
hitta [6sningar som fungerar pa lang sikt

+ Sa kan CPS spridas och implementeras lokalt med tydliga mal och
resultatstyrning for varaktig forbattring for bade personal och elever

Caroline Weibull

Specialpedagog i Malmo stad &
CPS-konsult

Fouzi Benbouzid
Utbildad rektor & CPS-konsult

Ross W. Greene S

g : vE
Psykolog, forskare, forfattare och grundare till L\ IN THE
S o s (CPS) e @B ALANCE



Ross W. Greene - CPS 1 skolan 9 oktober 2025

Enligt Skolverkets senaste undersékning upplever nastan varannan larare att eleverna inte har studiero pa dem flesta lektionerna. Enligt
regeringen gar utvecklingen i skolan &t fel hall, med mer stok, otrygghet och fler hot- och véldsincidenter. Traditionella metoder i skolan,
s&som bestraffning, hardare regler och exkludering, har visat sig vara ineffektiva och leder sallan till verklig forandring for elever med
utmanande beteenden. For att skapa en trygg skolmiljo dar alla elever far majlighet att utvecklas behdver vi istéllet forsté orsakerna
bakom deras svarigheter och arbeta proaktivt och samarbetsbaserat.

Under denna unika heldagsutbildning far du mdjlighet att Iara dig av Ross W. Greene, psykologen och forskaren bakom den banbrytande
Collaborative & Proactive Solutions (CPS)-modellen. Hans arbete har revolutionerat hur skolor varlden 6ver forstar och bemoter elever
med utmanande beteenden, och nu kommer han till Sverige for forsta gangen pé flera &r med nytt material och forskning, for att dela
med sig av sina mest effektiva strategier och I6sningar. Under uthildningsdagen kommer du ocksé fa lyssna till Caroline Weibull och
Fouzi Benbouzid, tva av Sveriges ledande CPS-experter, som visar hur modellen kan implementeras i skolvardagen — fran det dagliga
motet med elever till skolledarnas strategiska arbete.

Vad ar CPS?

Collaborative & Proactive Solutions (CPS) &r ett samarbetsbaserat och forskningsbaserat férhaliningssatt for att forsta och beméta
barn och ungdomar med utmanande beteenden. Modellen bygger pa insikten att problemskapande beteenden uppstar nar elever saknar
de fardigheter som krévs for att hantera de krav och forvantningar som stélls p& dem. Istallet for att fokusera pé att kontrollera eller be-
straffa beteenden betonar CPS vikten av samverkan, forstaelse och problemldsning. Genom att involvera eleverna i losningsprocessen
kan skolor skapa en tryggare, mer inkluderande och framgangsrik Iarmiljé dar alla elever far mojlighet att utvecklas och lyckas.

Malgrupp:

Denna uthildningsdag vander sig till yrkesverksamma inom grundskola, gymnasium och forskola. Oavsett din roll far du kunskap och
praktiska verktyg for att battre forsta och bemota utmanande beteenden i skolmiljé. Foreldsningarna kraver inga forkunskaper i CPS.

Darfor far du inte missa heldagsuthildningen med Ross W. Greene:

Lar dig CPS direkt fran grundaren och fa en unik mdjlighet att hora Ross W. Greene forklara sin modell och dess praktiska tillampning
+ Fa konkreta verktyg och strategier for att hantera utmanande beteenden genom samarbetsbaserade och proaktiva I6sningar
+ Upptack varfor traditionella disciplindra metoder ofta misslyckas och vad du kan géra istallet for att hjalpa elever att lyckas

+ Tadel av inspirerande foreldsningar och expertkunskap fran svenska CPS-specialister som delar med sig av praktiska erfarenheter fran
skolvardagen

+ Skapa en mer inkluderande och trygg skola genom att implementera CPS for att starka skolans vardegrund och larmiljo

« L&t dig inspireras och utvecklas genom att fa ny kunskap och verktyg for att gora verklig skillnad i din verksamhet

Om utbildarna:

Ross W. Greene, bor och verkar i USA, ar en varldsledande psykolog och forskare inom barns och ungas beteendeutmaningar. Han ar
grundaren av CPS-modellen, ett banbrytande forhaliningssatt som hjalper skolor att arbeta proaktivt och samarbetsbaserat. Under sina
odver 20 ar vid Harvard Medical School utvecklade han modellen och har sedan dess foreldst globalt om hur vi bast stédjer elever med
utmanande beteenden. Han ar forfattare till de internationellt uppméarksammade bdckerna Explosiva barn, Vilse i skolan, Hitta rétt och
Att véxa tillsammans.

Fouzi Benbouzid &r utbildad rektor och har en gedigen erfarenhet som skolledare och det svenska skolsystemet. Fouzi har specialiserat
sig genom &ren att arbeta med elever med utmanande beteende och hog skolfranvaro. Som en ledande CPS utbildare i Sverige och i
samarbete Ross W. Greene, handleder han skolor, férskolor och verksamheter med implementering av CPS i deras organisationer.

Caroline Weibull &r specialpedagog och har lang erfarenhet av att arbeta med elever som har kunskapsmassiga och sociala utmaningar
i skolan. Hon arbetar dagligen med CPS pa skolor tillsammans med pedagoger, foraldrar och elever. Det framjande och férbyggande
arbetet ar en stor del av hennes arbete liksom handledning till skolpersonal och foraldrar.

© Lérarinstitutet Anmil dig pa: eller maila oss pa kundtjanst@Iararinstitutet.se




Agenda - 9 oktober 2025

08:15-09:15 Registrering

09:15-09:20 Moderator oppnar utbildningsdagen

09:20-10:30 Ross W. Greene (pa engelska)
CPS-modellen: En beprovad modell for att bemata elever
med utmanande beteenden

Utmanande beteenden i skolan skapar dagligen stress och frustration
for skolpersonal och elever. Nar traditionella metoder som bestraffning

och exkludering inte fungerar, limnas manga med kanslan av att ha slut

pa Iosningar. Men tank om vi istallet fokuserade pa orsakerna bakom
beteendena — och |Gste problemen vid roten?

Ross Greene kommer att presentera hur du kan hantera utmanande
beteenden pé ett mer effektivt sitt genom samarbete istallet for
konfrontation. Under denna freldsning far du en 6kad forstaelse for

hur CPS som forhallningssatt skapar en tryggare och mer inkluderande

skolmilj.

+ Varfor leder fler regler och hérdare disciplin sallan till positiv férandring

och vilka metoder kan gora skillnad till det battre

+ |dentifiera de verkliga orsakerna bakom utmanande beteenden och
hitta [osningar som fungerar pa lang sikt

+ Hur kan du samarbeta med elever for att skapa en trygg och
inkluderande skolmiljé dar alla far mgjlighet att utvecklas?

Ross W. Greene, Psykolog, forskare & forfattare

10:30-11:00 Formiddagspaus

11:00-12:10 Pedagogiskt fokus (pa svenska)
CPS i praktiken - konkreta verktyg for att stodja elever
genom hela skoldagen

Att mota elever med utmanande beteenden kan vara en av skolans

stérsta utmaningar. Hur kan skolpersonal skapa larmiljoer dar
alla elever kanner sig trygga, forstddda och far ratt stod? Caroline
Weibull som &r en av Sveriges ledande experter p& CPS kommer
att dela med sig av sina erfarenheter av att anvanda CPS som ett

konkret verktyg i arbetet med elever i behov av stéd. Hon kommer i
sitt anférande ge praktiska strategier och handfasta tips pa hur du

bemater elever med utmanande beteenden och skapar en larmiljo
dar varje elev far mojlighet att utvecklas och lyckas.

* Hur kan CPS anvandas i det dagliga arbetet for att skapa trygghet,

goda relationer och mer tillgangliga larmiljoer?

« Lar dig hur CPS fungerar som ett kraftfullt verktyg i arbetet med
elever i behov av stéd

+ Beprovade metoder och konkreta tips for att bemdta elever med
utmanande beteenden — och forebygga dem innan de uppstar

Caroline Weibull, Specialpedagog Malmd stad & CPS-konsult

12:10-13:10 Lunch

Eftermiddag

13:10-14:20 Ross W. Greene (pa engelska)
Fran reaktivt till proaktivt — skapa strukturer dar
beteendesvarigheter kan forebyggas

Manga skolor fastnar i ett reaktivt arbetssatt dar akuta situationer
standigt tar 6ver och forebyggande insatser skjuts pa framtiden. Stress,
tidsbrist och traditionella metoder gor det svart att arbeta langsiktigt.
Under det har anforandet kommer Ross Greene ge dig verktygen for hur
du kan identifiera de stérsta utmaningarna och hitta konkreta ldsningar
som gor skillnad. Genom att bygga fungerande strukturer och arbeta
proaktivt kan du skapa en tryggare skolmiljo dar bade elever och personal
utvecklas och trivs.

« Varfor hamnar skolor sé ofta i akuta situationer — och hur kan vi bryta
monstret?

« |dentifiera de vanligaste hindren for férandring och fa verktyg for att
genomfdra varaktiga forbattringar

+ Lar dig skapa strukturer som mdjliggdr tidiga insatser och proaktiv
problemldsning

Ross W. Greene, Psykolog, forskare & forfattare

14:20-14:50 Eftermiddagspaus

14:50-16:00 Skolledarfokus (pa svenska)

Leda med CPS for att starka kunskapskulturen och arbeta
forebyggande pa skolniva

Att leda férandring i skolan kraver mer an bara engagemang - det
kraver strukturer och strategier som skapar langsiktig effekt. Fouzi
Benbouzid, Sveriges mest kunniga skolledare inom implementering
av CPS pé skolniva, kommer att visa hur ni kan anvanda CPS for att
arbeta férebyggande och hantera svarigheter innan de eskalerar. Han
visar ocksa hur ni kan skapa samsyn inom personalgruppen, bygga
en stark vardegrund och skapa en stodjande milj6 for elever med
utmanande beteenden..

- Skapa ett gemensamt sprak som starker skolans vardegrund och
framjar en trygg och inluderande larmiljo for elever med utmanande
beteenden

* Arbeta systematiskt med kollegialt larande med hjélp av modellen
for att uppnd gemensamt forhallningssatt

* Hur kan modellen spridas lokalt med mal och resultatstyrning for
en enhetlig och varaktig forbattring for bade personal och elever?

Fouzi Benbouzid, Utbildare rektor & CPS-konsult

16:00-16:15 Fragestund med Ross W. Greene

16:15-16:20 Moderator avslutar utbildningsdagen
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Pris och information

Fakturering* (exkl. moms) Deltapaplats | Delta digitalt

BOKNING-SENASTH-APRIE 3990-kr 2990-kr 2000-kr
BOKNING-SENAST-5-JUNt 4990-kr 3990k 1000-kr
Ordinarie pris 5990 kr 4990 kr

*Pris for fakturering anges exkl. moms. Betalning sker mot faktura med 30 dagars betalningsvillkor.

Kortbetalning* (inkl. moms)

Delta pa plats Delta digitalt

BOKNING-SENASTH-APRIL 3990-kr 2990-kr 2000-kr
BOKNING-SENAST-5-JUNt 4990-kr 3990-kr 1000-kr
Ordinarie pris 5990 kr 4990 kr

*Pris for kortbetalning anges inkl. moms.

BOKA TVA PLATSER - BETALA FOR EN

Ta med en kollega helt gratis! Uppge "2f6r1-cps” som rabattkod

Delta digitalt:

+ Varje person som ser uthildningen méaste vara anmald och ha en egen digital deltagarplats
+ Digitala deltagare kan se heldagsutbildningen i efterhand upp till 3 dagar efter datumet

« Vigaranterar en hdgkvalitativ sandning via var eventplattform

+ Du deltar via din vanliga webbldsare. Inga program behdvs

+ Du kan delta via din dator, surfplatta eller mobil

+ Via den interaktiva eventplattformen kan man aven stalla fragor till utbildarna

Avbokningsvillkor:

Du kan ndr som helst overlata din plats till en kollega genom att informera Léararinstitutet.
Mottar vi din skriftliga avbokning senast 14 dagar fore konferensstart far du ett vardebrev
pa fakturerat belopp. Vardebrevet ar giltigt i tva ar fran utfardandet och kan utnyttjas av
dig eller en kollega fran din organisation pa valfri kurs/evenemang hos Lararinstitutet.
Mottar vi din skriftliga avbokning mindre dn 14 dagar fore konferensstart uteblir vardebrev
eller ersattning. Lararinstitutet forbehaller sig ratten att byta datum eller att stélla in ett
evenemang. | det fall Lararinstitutet stéller in ett evenemang &terbetalas hela det inbetalda
beloppet. Lararinstitutet reserverar sig fér mindre andringar i form utav talare, schema och
programpunkter i agendan. Besok www.lararinstitutet.se/kopvillkor for fullstandiga villkor.

Anmil dig pa:

Datum:

Ross. W. Greene - CPS i skolan
9 oktober 2025

Plats:
Bonnier Conference Centre
Torsgatan 21, Stockholm

Tillgang i 3 dagar:
Utbildningen kan ses i
efterhand endast for digitala
deltagare upp till 3 dagar efter
sandningen.

Anmal dig:

E-post: kundtjanst@lararinstitutet.se

Webb: https:/lararinstitutet.se/anmalan/
Tel: 08-520 277 84

Om Lararinstitutet

Vi pa Lararinstitutet har 6ver 10 ars
erfarenhet av att anordna fortbild-
ning. Med hjalp av digitala ldsningar
och kompetens inom lararyrket er-
bjuder vi praktiska och klassrumsnara
digitala konferenser och webbkurser

i samarbete med Sveriges frimsta
amnesexperter, larare och kursledare
inom skolvarlden.

Vér vision ar att larare och pedagoger
ska fa verktygen som behdvs for att
starka sin yrkesroll, 6ka kompetensen
samt ta del av senaste undervisnings-
metoderna. Var vardegrund ar att varje
elev skall ha basta forutsattningarna
for att nd kunskapsmalen.

eller maila oss pa kundtjanst@lararinstitutet.se



