
Ross W. Greene - CPS i skolan
Årets viktigaste utbildningsdag om proaktiva lösningar för 
elever med utmanande beteenden – CPS i svensk kontext

•	 CPS-metoden – en forskningsbaserad och beprövad modell för att 
förstå och bemöta utmanande beteenden 

•	 Varför leder fler regler och hårdare disciplin sällan till positiv 
förändring och vilka metoder fungerar bättre 

•	 Hur kan skolor gå från ett reaktivt till ett proaktivt arbetssätt för att 
förebygga beteendeutmaningar? 

•	 Konkreta verktyg för att använda CPS i det dagliga arbetet och stödja 
elever med beteendesvårigheter för ökad delaktighet och utveckling i 
skolan 

•	 Praktiska strategier för att samarbeta med elever och skapa trygghet 
samt studiero i skolan 

•	 Hur kan skolledare leda med CPS för att stärka kunskapskulturen och 
arbeta förebyggande på skolnivå? 

•	 Identifiera de verkliga orsakerna bakom utmanande beteenden och 
hitta lösningar som fungerar på lång sikt 

•	 Så kan CPS spridas och implementeras lokalt med tydliga mål och 
resultatstyrning för varaktig förbättring för både personal och elever 

Heldagsutbildning

Datum
9 oktober 2025

Anmälan
https://lararinstitutet.se/anmalan/

Ross W. Greene 
Psykolog, forskare, författare och grundare till 
Collaborative & Proactive Solutions (CPS)

Caroline Weibull 
Specialpedagog i Malmö stad &  
CPS-konsult

Fouzi Benbouzid 
Utbildad rektor & CPS-konsult

- Uppge "2för1-cps" 

som rabattkod

Gå 2 betala för 1

Plats
Bonnier Conference Centre 
Stockholm och digitalt

Målgrupp
- Lärare
- Pedagoger
- Rektorer
- Verksamhetsutvecklare 
- Elevhälsa

Ur innehållet:

I samarbete med: 

Första SverigebesöketSverigebesöket på flera år - nytt material!
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Enligt Skolverkets senaste undersökning upplever nästan varannan lärare att eleverna inte har studiero på dem flesta lektionerna. Enligt 
regeringen går utvecklingen i skolan åt fel håll, med mer stök, otrygghet och fler hot- och våldsincidenter. Traditionella metoder i skolan, 
såsom bestraffning, hårdare regler och exkludering, har visat sig vara ineffektiva och leder sällan till verklig förändring för elever med 
utmanande beteenden. För att skapa en trygg skolmiljö där alla elever får möjlighet att utvecklas behöver vi istället förstå orsakerna 
bakom deras svårigheter och arbeta proaktivt och samarbetsbaserat.  
 
Under denna unika heldagsutbildning får du möjlighet att lära dig av Ross W. Greene, psykologen och forskaren bakom den banbrytande 
Collaborative & Proactive Solutions (CPS)-modellen. Hans arbete har revolutionerat hur skolor världen över förstår och bemöter elever 
med utmanande beteenden, och nu kommer han till Sverige för första gången på flera år med nytt material och forskning, för att dela 
med sig av sina mest effektiva strategier och lösningar. Under utbildningsdagen kommer du också få lyssna till Caroline Weibull och 
Fouzi Benbouzid, två av Sveriges ledande CPS-experter, som visar hur modellen kan implementeras i skolvardagen – från det dagliga 
mötet med elever till skolledarnas strategiska arbete. 
 
Vad är CPS?

Collaborative & Proactive Solutions (CPS) är ett samarbetsbaserat och forskningsbaserat förhållningssätt för att förstå och bemöta 
barn och ungdomar med utmanande beteenden. Modellen bygger på insikten att problemskapande beteenden uppstår när elever saknar 
de färdigheter som krävs för att hantera de krav och förväntningar som ställs på dem. Istället för att fokusera på att kontrollera eller be-
straffa beteenden betonar CPS vikten av samverkan, förståelse och problemlösning. Genom att involvera eleverna i lösningsprocessen 
kan skolor skapa en tryggare, mer inkluderande och framgångsrik lärmiljö där alla elever får möjlighet att utvecklas och lyckas. 
 
Målgrupp:

Denna utbildningsdag vänder sig till yrkesverksamma inom grundskola, gymnasium och förskola. Oavsett din roll får du kunskap och 
praktiska verktyg för att bättre förstå och bemöta utmanande beteenden i skolmiljö. Föreläsningarna kräver inga förkunskaper i CPS.

Ross W. Greene - CPS i skolan 9 oktober 2025

•	  Lär dig CPS direkt från grundaren och få en unik möjlighet att höra Ross W. Greene förklara sin modell och dess praktiska tillämpning

•	 Få konkreta verktyg och strategier för att hantera utmanande beteenden genom samarbetsbaserade och proaktiva lösningar

•	 Upptäck varför traditionella disciplinära metoder ofta misslyckas och vad du kan göra istället för att hjälpa elever att lyckas

•	 Ta del av inspirerande föreläsningar och expertkunskap från svenska CPS-specialister som delar med sig av praktiska erfarenheter från 
skolvardagen

•	 Skapa en mer inkluderande och trygg skola genom att implementera CPS för att stärka skolans värdegrund och lärmiljö

•	 Låt dig inspireras och utvecklas genom att få ny kunskap och verktyg för att göra verklig skillnad i din verksamhet

Därför får du inte missa heldagsutbildningen med Ross W. Greene:

Om utbildarna:
Ross W. Greene, bor och verkar i USA, är en världsledande psykolog och forskare inom barns och ungas beteendeutmaningar. Han är 
grundaren av CPS-modellen, ett banbrytande förhållningssätt som hjälper skolor att arbeta proaktivt och samarbetsbaserat. Under sina 
över 20 år vid Harvard Medical School utvecklade han modellen och har sedan dess föreläst globalt om hur vi bäst stödjer elever med 
utmanande beteenden. Han är författare till de internationellt uppmärksammade böckerna Explosiva barn, Vilse i skolan, Hitta rätt och 
Att växa tillsammans.

Fouzi Benbouzid är utbildad rektor och har en gedigen erfarenhet som skolledare och det svenska skolsystemet. Fouzi har specialiserat 
sig genom åren att arbeta med elever med utmanande beteende och hög skolfrånvaro. Som en ledande CPS utbildare i Sverige och i 
samarbete Ross W. Greene, handleder han skolor, förskolor och verksamheter med implementering av CPS i deras organisationer.

Caroline Weibull är specialpedagog och har lång erfarenhet av att arbeta med elever som har kunskapsmässiga och sociala utmaningar 
i skolan. Hon arbetar dagligen med CPS på skolor tillsammans med pedagoger, föräldrar och elever. Det främjande och förbyggande 
arbetet är en stor del av hennes arbete liksom handledning till skolpersonal och föräldrar.
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08:15-09:15 Registrering 
09:15-09:20 Moderator öppnar utbildningsdagen 
 
09:20-10:30 Ross W. Greene (på engelska)
CPS-modellen: En beprövad modell för att bemöta elever 
med utmanande beteenden
Utmanande beteenden i skolan skapar dagligen stress och frustration 
för skolpersonal och elever. När traditionella metoder som bestraffning 
och exkludering inte fungerar, lämnas många med känslan av att ha slut 
på lösningar. Men tänk om vi istället fokuserade på orsakerna bakom 
beteendena – och löste problemen vid roten? 

Ross Greene kommer att presentera hur du kan hantera utmanande 
beteenden på ett mer effektivt sätt genom samarbete istället för 
konfrontation. Under denna föreläsning får du en ökad förståelse för 
hur CPS som förhållningssätt skapar en tryggare och mer inkluderande 
skolmiljö. 

• Varför leder fler regler och hårdare disciplin sällan till positiv förändring 
  och vilka metoder kan göra skillnad till det bättre
• Identifiera de verkliga orsakerna bakom utmanande beteenden och 
  hitta lösningar som fungerar på lång sikt
• Hur kan du samarbeta med elever för att skapa en trygg och 
  inkluderande skolmiljö där alla får möjlighet att utvecklas?
 
Ross W. Greene, Psykolog, forskare & författare

 
10:30-11:00 Förmiddagspaus
 
11:00-12:10 Pedagogiskt fokus (på svenska)
CPS i praktiken – konkreta verktyg för att stödja elever 
genom hela skoldagen
Att möta elever med utmanande beteenden kan vara en av skolans 
största utmaningar. Hur kan skolpersonal skapa lärmiljöer där 
alla elever känner sig trygga, förstådda och får rätt stöd? Caroline 
Weibull som är en av Sveriges ledande experter på CPS kommer 
att dela med sig av sina erfarenheter av att använda CPS som ett 
konkret verktyg i arbetet med elever i behov av stöd. Hon kommer i 
sitt anförande ge praktiska strategier och handfasta tips på hur du 
bemöter elever med utmanande beteenden och skapar en lärmiljö 
där varje elev får möjlighet att utvecklas och lyckas. 

• Hur kan CPS användas i det dagliga arbetet för att skapa trygghet, 
  goda relationer och mer tillgängliga lärmiljöer? 
• Lär dig hur CPS fungerar som ett kraftfullt verktyg i arbetet med 
  elever i behov av stöd 
• Beprövade metoder och konkreta tips för att bemöta elever med 
  utmanande beteenden – och förebygga dem innan de uppstår
 
Caroline Weibull, Specialpedagog Malmö stad & CPS-konsult 
 
12:10-13:10 Lunch

Agenda - 9 oktober 2025

13:10-14:20 Ross W. Greene (på engelska)
Från reaktivt till proaktivt – skapa strukturer där 
beteendesvårigheter kan förebyggas

 Många skolor fastnar i ett reaktivt arbetssätt där akuta situationer 
ständigt tar över och förebyggande insatser skjuts på framtiden. Stress, 
tidsbrist och traditionella metoder gör det svårt att arbeta långsiktigt. 
Under det här anförandet kommer Ross Greene ge dig verktygen för hur 
du kan identifiera de största utmaningarna och hitta konkreta lösningar 
som gör skillnad. Genom att bygga fungerande strukturer och arbeta 
proaktivt kan du skapa en tryggare skolmiljö där både elever och personal 
utvecklas och trivs. 

• Varför hamnar skolor så ofta i akuta situationer – och hur kan vi bryta 
  mönstret?

• Identifiera de vanligaste hindren för förändring och få verktyg för att 
  genomföra varaktiga förbättringar

• Lär dig skapa strukturer som möjliggör tidiga insatser och proaktiv 
  problemlösning 
 

Ross W. Greene, Psykolog, forskare & författare
 
14:20-14:50 Eftermiddagspaus
 
14:50-16:00 Skolledarfokus (på svenska)
Leda med CPS för att stärka kunskapskulturen och arbeta 
förebyggande på skolnivå
Att leda förändring i skolan kräver mer än bara engagemang - det 
kräver strukturer och strategier som skapar långsiktig effekt. Fouzi 
Benbouzid, Sveriges mest kunniga skolledare inom implementering 
av CPS på skolnivå, kommer att visa hur ni kan använda CPS för att 
arbeta förebyggande och hantera svårigheter innan de eskalerar. Han 
visar också hur ni kan skapa samsyn inom personalgruppen, bygga 
en stark värdegrund och skapa en stödjande miljö för elever med 
utmanande beteenden.. 

• Skapa ett gemensamt språk som stärker skolans värdegrund och 
  främjar en trygg och inluderande lärmiljö för elever med utmanande 
  beteenden 
• Arbeta systematiskt med kollegialt lärande med hjälp av modellen 
  för att uppnå gemensamt förhållningssätt 
• Hur kan modellen spridas lokalt med mål och resultatstyrning för 
  en enhetlig och varaktig förbättring för både personal och elever?
 
Fouzi Benbouzid, Utbildare rektor & CPS-konsult

16:00-16:15 Frågestund med Ross W. Greene
 
16:15-16:20 Moderator avslutar utbildningsdagen

EftermiddagFörmiddag
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Fakturering* (exkl. moms) Delta på plats Delta digitalt SPARA 

BOKNING SENAST 11 APRIL 3990 kr 2990 kr 2000 kr

BOKNING SENAST 5 JUNI 4990 kr 3990 kr 1000 kr

Ordinarie pris 5990 kr 4990 kr

Ross. W. Greene - CPS i skolan
9 oktober 2025

Plats:
Bonnier Conference Centre 
Torsgatan 21, Stockholm

Tillgång i 3 dagar:
Utbildningen kan ses i 
efterhand endast för digitala 
deltagare upp till 3 dagar efter 
sändningen.

E-post:  kundtjanst@lararinstitutet.se 
Webb:  https://lararinstitutet.se/anmalan/ 
Tel: 08-520 277 84

Datum:

Anmäl dig:

Om Lärarinstitutet
Vi på Lärarinstitutet har över 10 års 
erfarenhet av att anordna fortbild-
ning. Med hjälp av digitala lösningar 
och kompetens inom läraryrket er-
bjuder vi praktiska och klassrumsnära 
digitala konferenser och webbkurser 
i samarbete med Sveriges främsta 
ämnesexperter, lärare och kursledare 
inom skolvärlden.

Vår vision är att lärare och pedagoger 
ska få verktygen som behövs för att 
stärka sin yrkesroll, öka kompetensen 
samt ta del av senaste undervisnings-
metoderna. Vår värdegrund är att varje 
elev skall ha bästa förutsättningarna 
för att nå kunskapsmålen.

*Pris för fakturering anges exkl. moms. Betalning sker mot faktura med 30 dagars betalningsvillkor. 

Pris och information

Avbokningsvillkor:

Du kan när som helst överlåta din plats till en kollega genom att informera Lärarinstitutet. 
Mottar vi din skriftliga avbokning senast 14 dagar före konferensstart får du ett värdebrev 
på fakturerat belopp. Värdebrevet är giltigt i två år från utfärdandet och kan utnyttjas av 
dig eller en kollega från din organisation på valfri kurs/evenemang hos Lärarinstitutet. 
Mottar vi din skriftliga avbokning mindre än 14 dagar före konferensstart uteblir värdebrev 
eller ersättning. Lärarinstitutet förbehåller sig rätten att byta datum eller att ställa in ett 
evenemang. I det fall Lärarinstitutet ställer in ett evenemang återbetalas hela det inbetalda 
beloppet. Lärarinstitutet reserverar sig för mindre ändringar i form utav talare, schema och 
programpunkter i agendan. Besök www.lararinstitutet.se/kopvillkor för fullständiga villkor.

•	 3990 kr - boka senast ... och spara 2000 kr
•	 4990 kr - boka senast ... och spara 1000 kr
•	 Ordinariepris 5990 kr

Delta digitalt: 

•  Varje person som ser utbildningen måste vara anmäld och ha en egen digital deltagarplats 
•  Digitala deltagare kan se heldagsutbildningen i efterhand upp till 3 dagar efter datumet
•  Vi garanterar en högkvalitativ sändning via vår eventplattform
•  Du deltar via din vanliga webbläsare. Inga program behövs
•  Du kan delta via din dator, surfplatta eller mobil

•  Via den interaktiva eventplattformen kan man även ställa frågor till utbildarna

*Pris för kortbetalning anges inkl. moms.

Kortbetalning* (inkl. moms) Delta på plats Delta digitalt SPARA

BOKNING SENAST 11 APRIL 3990 kr 2990 kr 2000 kr

BOKNING SENAST 5 JUNI 4990 kr 3990 kr 1000 kr

Ordinarie pris 5990 kr 4990 kr

Ta med en kollega helt gratis! Uppge "2för1-cps" som rabattkod

BOKA TVÅ PLATSER - BETALA FÖR EN


